
Förbättringsarbete
med hjälp av data från BPSD-registret 

Fokus på gruppnivå
När verksamheten har arbetat med 
BPSD-registret under en period finns
en mängd samlad data att arbeta med. 

Individnivå 
När man påbörjar arbetet med BPSD-registret ligger fokus på individnivå; att 
arbeta för att varje enskild person ska få en ökad livskvalitet, genom att förebygga 
och minska beteendemässiga och psykiska symtom vid demenssjukdom (BPSD). 

Hur vet vi att en förändring är en förbättring?
För att veta det måste vi mäta före och efter en förändring. I BPSD-registret går
det att följa resultat på olika nivåer och att använda data i förbättringsarbete. 

- ett nationellt kvalitetsregister som följer Socialstyrelsens Nationella riktlinjer
för vård och omsorg vid kognitiv sjukdom/demenssjukdom.  

Data kan användas 
i forskning och i 
förbättringsarbete på
enhets-, kommun-, 
läns- och riksnivå.

Statistik & Kvalitetsindikatorer
Behörighet krävs för att se data på individ- och enhetsnivå.

 Kvalitetsindikatorer och övergripande statistik visas öppet på hemsidan. 
Där kan data över exempelvis BPSD, teamarbete, läkemedel, smärtfrihet

och antal registreringar följas över tid.  



Hur kan man använda registerdata i förbättringsarbete?

Börja med att titta på er statistik. Vad visar den? 
Vad kan förbättras?

Analysera behovet och gör en planering.
Hur ska ni arbeta för att göra en förbättring?

Arbeta med åtgärder enligt planering och gör täta, 
uppföljande registreringar regelbundet.

Utvärdera arbetet genom att titta på er statistik. 
Vilket resultat fick ni och vad betyder det?

Varför är det viktigt att mäta det vi gör?
Av verksamhetsbeskrivningar framgår verksamheters uppdrag. För att veta att 
verksamheten ger en vård med hög kvalitet, behöver man granska data som har 
mätts över tid. Genom detta kan man hitta områden att förbättra. 

Integrerat verktyg för förbättringsarbete
För att underlätta för förbättringsarbete finns ett digitalt verktyg i BPSD-registret. 
Välj förbättringsområde, skriv en projektplan med syfte & mål samt välj enheter 
och bestäm tidsperiod. När perioden är slut visas resultatet direkt på skärmen. 

På hemsidan finns projektrapporter där du kan ta del av genomförande, 
resultat och slutsatser om vad som krävs för ett lyckat förbättringsarbete. 

På hemsidan finns också goda exempel på förbättringsarbeten att inspireras av. 

Kontakta oss gärna om du vill veta mer!
Hemsida: www.bpsd.se  |  Mail: bpsd.sus@skane.se


	Bild 1
	Bild 2

