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ICF - bendmning

Genomfoéra bedémning
utifran NPI-skalan

PAOOO

Insamling och analys av information fran
standardiserade bedémningsinstrument,
skattningsskalor, kliniska test, intervju och/eller
observation gallande hjarnans och det centrala
nervsystemets funktioner, saval Gvergripande
funktioner sasom medvetande, energi och drift som
specifika psykiska funktioner sasom minne, sprak och
kalkylerande psykiska funktioner. Overgripande kod
inom avsnittet ICF b110-b199.

Vanforestéllningar

PAO13

Beddmning av tankefunktioner

Beddmning av tanketempo, organisation i tankeprocessen, malinriktat och
logiskt tankande. Innefattar insamling och analys av information fran
exempelvis standardiserade bedémningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation.

b1602

Funktioner for tankeinnehall

Hallucinationer

PAO12

Beddmning av perceptuella funktioner

Beddmning av psykiska funktioner som att kdnna igen och tolka sinnestimuli.
Innefattar insamling och analys av information fran exempelvis
standardiserade bedémningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller
observation

b156

Peceptuella funktioner

Agitation/upprordhet

PAO11

Beddmning av emotionella funktioner

Beddmning av specifika psykiska funktioner som hanfér sig till kdnslo- och
affektkomponenterna i tankeprocesserna. Innefattar insamling och analys av
information fran exempelvis standardiserade bedémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation.

b152

Emotionella funktioner

Depression/nedstamdhet

PAO11

Beddmning av emotionella funktioner

Beddmning av specifika psykiska funktioner som hanfor sig till kinslo- och
affektkomponenterna i tankeprocesserna. Innefattar insamling och analys av
information fran exempelvis standardiserade bedémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation

b152

Emotionella funktioner

Angest

PAO11

Beddmning av emotionella funktioner

Beddmning av specifika psykiska funktioner som hanfér sig till kdnslo- och
affektkomponenterna i tankeprocesserna. Innefattar insamling och analys av
information fran exempelvis standardiserade bedémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation.

b152

Emotionella funktioner

Upprymdhet/eufori

PAO11

Beddmning av emotionella funktioner

Beddmning av specifika psykiska funktioner som hanfér sig till kdnslo- och
affektkomponenterna i tankeprocesserna. Innefattar insamling och analys av
information fran exempelvis standardiserade bedémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation.

b152

Emotionella funktioner
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NPI-variabel

KVA - kodtext

Beskrivningstext

ICF - bendmning

Apati / likgiltighet

PAOO6

Beddmning av energi och driftfunktioner

Beddomning av allméanna psykiska funktioner av fysiologiska och psykologiska
mekanismer som gor att en person envist stravar efter att tillfredsstalla
specifika behov och allmadnna mal. Innefattar bedémning av energiniva,
motivation, aptit, begér efter substanser, impulskontroll. Innefattar dven
insamling och analys av information fran exempelvis standardiserade
bedémningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller observation

b1301

Funktioner for motivation

Hamningsloshet

PAOO6

Beddmning av energi och driftfunktioner

Beddomning av allmé&nna psykiska funktioner av fysiologiska och psykologiska
mekanismer som gor att en person envist stravar efter att tillfredsstalla
specifika behov och allmanna mal. Innefattar bedémning av energiniva,
motivation, aptit, begér efter substanser, impulskontroll. Innefattar dven
insamling och analys av information fran exempelvis standardiserade
bedémningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller observation

b1304

Funktioner for impulskontroll

Lattretlighet / labilitet

PAOO5

Beddmning av temperament och
pesonlighetsfunktioner

Beddmning av allménna psykiska funktioner i en persons konstitutionella
disposition att reagera pa ett sarskilt satt i situationer och som innefattar
den uppsattning av psykiska egenskaper som gor att en person klart skiljer
sig fran andra. Innefattar insamling och analys av information fran
exempelvis standardiserade bedémningsinstrument, skattningsskalor,
intervju och/eller observation

b1263

Psykisk stabilitet

Motorisk rastléshet

PAO10

Beddming av psykomotoriska funktioner

Beddmning av specifika psykiska funktioner for kontroll 6ver motoriska och
psykologiska handelser pa kroppsniva. Innefattar insamling och analys av
information fran exempelvis standardiserade bedémningsinstrument,
skattningsskalor, intervju och/eller observation

b147

Psykomotoriska funktioner

Sémnstorningar

PAOO7

Beddmning av somnfunktioner

Bedémning av funktioner som sdmnméngd, insomning, smnunderhall,
somnkvalitet, somncykeln, sémnldshet, hypersémn, narkolepsi. Innefattar
insamling och analys av information fran exempelvis standardiserade
bedémningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller observation

b134

Somnfunktioner

Matlust/atstérningar

PAOO6

Beddmning av energi och driftfunktioner

Beddomning av allmé&nna psykiska funktioner av fysiologiska och psykologiska
mekanismer som gor att en person envist stravar efter att tillfredsstalla
specifika behov och allmadnna mal. Innefattar bedémning av energiniva,
motivation, aptit, begér efter substanser, impulskontroll. Innefattar dven
insamling och analys av information fran exempelvis standardiserade
bedémningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller observation

b1302

Funktioner for aptit
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KVA - kodtext Beskrivningstext ICF -benamning
Tillrackligt med mat? PEO15 |Beddmning av naringsintag Beskrivningstext saknas e1100 |Mat
b510 |Funktioner vid intagande av foda
PE016 |Beddmning av naringsbehov Beskrivningstext saknas b530 |Viktuppehallande funktioner
PEO06 |Bedomning av viktuppehallande funktioner Beskrivningstext saknas b530 |Viktuppehallande funktioner
Tillrackligt med dryck? PEO15 |Beddmning av naringsintag Beskrivningstext saknas e1100 |Mat
b510 |Funktioner vid intagande av foda
PE016 |Beddmning av naringsbehov Beskrivningstext saknas b530 |Viktuppehallande funktioner
PE006 |Beddmning av viktuppehallande funktioner Beskrivningstext saknas b530 |Viktuppehallande funktioner
Tillrackligt med sémn? PA007 |Bedomning av sdmnfunktioner Beskrivningstext saknas b134 |Somnfunktioner
Normal urin? PF002 |Beddmning av urineringsfunktioner Beskrivningstext saknas b620 |Urineringsfunktioner
PN003 |Beddmning av att skdta sina toalettbehov Beskrivningstext saknas d530 |Att skota toalettbehov
Normal avforing? PEOO5 |Beddmning av avforingsfunktioner Beskrivningstext saknas b525 |Avforingsfunktioner
PN003 |Beddmning av att skdta sina toalettbehov Beskrivningstext saknas d530 |Att skota toalettbehov
God syn, med eller utan AC012 |Klinisk undersékning av 6gon Beskrivningstext saknas b210 |Synfunktioner
hjalpmedel?
God horsel, med eller utan | PB002 |Horselundersdkning Beskrivningstext saknas b230 |Horselfunktioner
hjalpmedel
Daglig, positiv samvaro PQO01 |Beddmning av mellanmanskliga interaktioner Beskrivningstext saknas d720 [Sammansatta mellan-manskliga
med andra personer? interaktioner
Avsaknad av hudbesvar? PHOO1 |Beddmning av huden Beskrivningstext saknas b810 |Hudens skyddsfunktioner
PHOO1 |Beddmning av huden Beskrivningstext saknas b840 |Fornimmelser som hanger samman med
huden
Avsaknad av munbesvar? AEQ004 |Klinisk undersdkning av munhala och tander Beskrivningstext saknas s320 |Struktur i munnen
PE002 |Beddmning av svaljfunktion Beskrivningstext saknas b510 |Funktioner vid intagande av foda
PN002 |Beddmning av att varda sin kropp Beskrivningstext saknas d5201 |Att skota tanderna
Mojlighet att andra PMO001 |Beddmning av att andra kroppsstallning Beskrivningstext saknas d410 |Att andra grundlaggande kroppsstallning

kroppslage?
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KVA - kodtext

Beskrivningstext

ICF -benamning

Temp PE010 |Beddomning av varmereglerande funktioner Beskrivningstext saknas b550 |Varmereglerande funktioner
Puls PD001 [Pulsmatning Beskrivningstext saknas b4100 |Hjartfrekvens
Blodtryck AF015 |Blodtrycksmatning, standard Beskrivningstext saknas b420 |Blodtrycksfunktioner
Andning PD007 |Beddming av andningsfunktioner Beskrivningstext saknas b440 |Andningsfunktioner
Verkar personen smartfri? PB0O09 |Beddmning av smarta Beskrivningstext saknas b280 |Smartfornimmelse
Har nagon smartskattnings-
skala anvénts? Kod
saknas
Blodsocker PEO08 |Beddmning av @mnesomsattningsfunktioner Beskrivningstext saknas b540 |Allmdnna d@mnesomsattningsfunktioner
Lakemedelsoversyn XV021 |Inhdmtande information vid ldkemedelsgenomgang Beskrivningstext saknas e1011 |Lékemedel
genomfoérd
XV022 |Mote for enkel ldkemedelsgenomgang Beskrivningstext saknas e1011 |Ldkemedel
XV023 |Mote for fordjupad lakemedelsgenomgang Beskrivningstext saknas e1011 |Lakemedel
XV015 |Likemedelsgenomgang, enkel Beskrivningstext saknas e1011 |Ldkemedel
XV016 |Lakemedelsgenomgang, fordjupad Beskrivningstext saknas e1011 |Lakemedel
Miljooversyn PTO01 |Beddmning av behov av omgivningsanpassning i det Beskrivningstext saknas el Bendmning saknas
dagliga livet
PT010 |Beddémning av fysisk miljo Beddmning av individens fysiska miljo relaterat till aktuellt halsotillstand och | €240 |Bendmning saknas
behovet av anpassning och utformning av produkter och teknik gallande ljus,| Ljus,
ljud, vibration och luftkvalitet. Kan innefattas i en arbetsplatsutredning. e250
Innefattar insamling och analys av information fran exempelvis Ljud,
standardiserade bedémningsinstrument, skattningsskalor, intervju och/eller e255
observation Vibration
e260
Luft
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med atgirden

KVA - kodtext

Beskrivningstext

ICF -benamning

och omgivningen. ICF b180

Fysisk aktivitet QNO025 |St6éd och/eller traning i att skota sin egen hélsa Traning i att kunna tillférsdkra sig fysiskt och psykiskt valbefinnande, sasom d5704 |Att hantera fysisk aktivitet
att uppratthalla lamplig kost och niva av fysisk aktivitet samt undvika
hélsorisker. Innefattar: egenvard, att soka professionell hjélp och att folja
medicinska ordinationer och andra halsorad och traningsprogram. Att ta
mediciner. ICF d570
QS002 |Stoéd och/eller traning av fritidssysselsattning Tréning i att kunna utféra och vara engagerad i lek, spel, sport konst, kultur, d920 |Att engagera sig i rekreation och fritid
hobbies, resor och umgange, t.ex. fysisk traning, nojen, bio, teater,
konstutstdllning, eget utévande av konsthantverk eller handarbete, att spela
musikinstrument. ICF d920. Utesluter: religion och andlighet, politiskt liv och
medborgarskap, betald och obetald sysselsattning
DV200 |Utfardande av recept pa fysisk aktivitet (FaR) Utfardande av andra recept, se XV008 d5704 |Att hantera fysisk aktivitet
DV131 |Enkla rad om fysisk aktivitet Information och korta, generella rdd om fysisk aktivitet d5704 |Att hantera fysisk aktivitet
DV132 |Radgivande samtal om fysisk aktivitet Radgivande dialog om fysisk aktivitet anpassad till patientens hdlsa, risknivd | d5704 |Att hantera fysisk aktivitet
och andra forutsattningar. Samtalet kan ocksa kompletteras med atgarden
FaR (fysisk aktivitet pa recept) (DV200)
Sinnesstimulering DV073 [Taktil massage Beskrivningstext saknas Kod
saknas
QB007 |Massage Beskrivningstext saknas Kod
saknas
DU033 |Musikterapi Beskrivningstext saknas Kod
saknas
DUO031 |Bildterapi UNS Beskrivningstext saknas Kod
saknas
QBO009 [Traning av smakfunktion b250 [Tréning och stimulering av sinnesfunktioner
avseende att uppfatta beskt, sétt, salt, surt
QBO010 [Traning av luktfunktion b255 [Tréning och stimulering av sinnesfunktioner
avseende att uppfatta lukter och dofter
Forbattra QLO00 |[Stdd och traning i att kommunicera Stod, traning och/eller évervakning av kommunikation genom sprék, tecken, d3 Kommunikation
kommunikationen symboler, att ta emot och férmedla budskap, att genomféra samtal och att
anvanda olika kommunikationsmetoder och kommunikationshjalpmedel.
d350 |Att konversera
e125 |Produkter och teknik for kommunikation
Bekraftelse/trygghet Jagstodjande atgard kopplat till b180 Beskrivningstext saknas Kod
saknas
QAO009 |[Stod vid oro Reducera oro genom férhallningssatt och fysisk psykisk ndrvaro. ICF b152 b152 |Emotionella funktioner
QAO015 |[Sjalvbildstraning Traning i att omprova skeva tankemonster och att se realistiskt pa sig sjalv b180 |Funktioner for erfarenhet av jaget och tid
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Syfte med atgarden

KVA - kodtext

Beskrivningstext

ICF -benamning

Basala behov

QAO004 |Underlattande av sémn Underlattande av regelbunden sémn genom information, lugnande narvaro, | b134 |Sémnfunktioner
hjalp med avspanning/avslappning, anpassning av omgivningen. Icke
farmakologisk atgard
QLO01 |[Stdd och traning i att kommunicera Stéd, traning och/eller dvervakning av kommunikation genom sprak, tecken, d3 Kommunikation
symboler, att ta emot och férmedla budskap, att genomféra samtal och att
anvanda olika kommunikationsmetoder och kommunikationshjdlpmedel
QMO007 |Traning i att bibehalla en kroppsstallning och Traning i att bibehalla samma kroppsstallning (inkluderar kroppshalining) d415, |d415 Att bibehalla en kroppsstallning,
overflyttning sasom forbli liggande, sittande eller staende samt att gora en Gverflyttning d420 [d420 Att forflytta sig sjalv
utan att dndra kroppsstallning sdsom att glida langs en bank. ICF d415, d420.
Utesluter QMO005 Tréning i att dndra kroppsstallning
QMO009 |Assistans vid dndring och bibehallande av Assistans i att inta och dndra kroppsstallning, att bibehalla en kroppsstélining] d410, [d410 Att andra grundlaggande
kroppsstallning samt 6verflyttning samt vid 6verflyttning fran en yta till en annan utan att andra d415 [kroppsstéllning; d415 Att bibehalla en
kroppsstallning, dar individen behoéver hjalp med alla eller en del moment i kroppsstallning
proceduren
QNO019 |Traning i att ata och dricka Beskrivningstext saknas d550; |d550 Att dta; d560 Att dricka
d560
QNO020 |Assistans vid fodointag Assistera vid fodointag genom att t.ex. sonderdela mat, dimensionera d550; |d550 Att dta; d560 Att dricka
portioner, organisera upplagg pa tallrik dér individen sjalv genomfér en del d560
moment i proceduren
QNO013 |Trédning i att skota sina toalettbehov Beskrivningstext saknas d530 |[Att skota toalettbehov
QNO028 |Assistans vid att skota toalettbehov Handrackning och stod for att kontrollera urinering, avforing och skéta d530 |[Att skota toalettbehov
menstruation, komma till lamplig plats och stdllning samt hantering av
klader
QNO016 |Trédning av pa- och avkladning Beskrivningstext saknas d540 |Att ki sig
QNO017 |Assistans vid pa-och avkladning Beskrivningstext saknas d540 |Att kla sig
QNO0O04 |Traning i att tvatta sig Beskrivningstext saknas d510 |Att tvatta sig
QNOO5 |Assistans vid tvattning Beskrivningstext saknas d510 |Att tvatta sig
QNO007 |Tréning i kroppsvard Beskrivningstext saknas d520 |Att skota kroppen
QNO008 |Assistans vid kroppsvard Beskrivningstext saknas d520 |Att skota kroppen
d720 |Att engagagera sig i sammansatta
mellanmanskliga interaktioner
d770 [Intima relationer/Parrelationer
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Syfte med atgarden

KVA - kodtext

Beskrivningstext

ICF -benamning

hobbies, resor och umgange, t.ex. fysisk tréning, nojen, bio, teater,
konstutstallning, eget utévande av konsthantverk eller handarbete, att spela
musikinstrument. ICF d920. Utesluter: religion och andlighet, politiskt liv och
medborgarskap, betald och obetald sysselsattning

Miljéanpassning QT003 |Anpassning av produkter och teknik i det dagliga livet  |Anpassa, flytta om, stdlla undan, produkter, inventarier och mébler for att d115 [Produkter och teknik for eget bruk i det
mojliggora eller underlatta att aktiviteter i det dagliga livet kan utféras pa ett dagliga livet
sakert satt
e125 |Produkter och teknik for kommunikation
QT009 |Anpassning av boendemiljo Ge forslag till anpassning, utformning av produkter och teknik i hemmiljon. el55 |[Design, konstruktion, byggnadsteknik och
byggnadsprodukter for privat bruk
QT010 |Anpassning av den fysiska miljon Anpassning fysisk miljo med tanke pa ljusforhallanden, ljudférhallanden, €240, |e240 Ljus, e250 Ljud, e255 Vibration, e260
forekomst av vibrationer, luftkvalitet e250, |Luft
e255,
€260
Kognitivt stod QK003 |Stod och/eller traning i att genomféra daglig rutin Beskrivningstext saknas d230 |Att genomfdra daglig rutin
QAO007 [Minnestraning Beskrivningstext saknas
QAO002 |Traning av orienteringfunktioner Beskrivningstext saknas
GA025 |Utprovning och forskrivning av 6vriga hjdlpmedel Informera, instruera, prova ut, anpassa och vélja lampligt hjalpmedel ell5-
(exklusive rullstol) (exklusive rullstol) (dtgarden ingar i férskrivningsprocessen). ICF e115 - e145.| e145
Utesluter QT006 Traning i att anvanda hjalpmedel, QT017 Uppféljning av
hjalpmedelsforskrivning, GA023 Utprovning och forskrivning av rullstol,
GA004-GA022 avser utprovning och forskrivning/utlamnande av andra
produkter an namnda, GA029 Utprovning och férskrivning av
forbrukningsmaterial
QT006 |Traning iatt anvdnda hjalpmedel Traning i att anvanda hjdlpmedel som anvénds i det dagliga livet, for ell5 -
forflyttning och transport, kommunikation, utbildning, arbete, sysselsdttning| e145
och for kultur, rekreation och sport (atgarden ingar i
forskrivningsprocessen). ICF e115 - e145. Utesluter QT017 Uppféljning av
hjdlpmedelsforskrivning, QT018 Traning i att anvdnda produkter och teknik
(exklusive forskrivet hjalpmedel)
Social aktivitet QQO004 |Stod och/eller traning av informella sociala relationer | Traning i att ha relationer med andra sasom otvungna relationer med d750 |Att engagera sig i informella sociala
manniskor som bor pd samma ort eller med medarbetare, elever, relationer
lekkamrater och manniskor med likartad bakgrund eller yrke
QS002 |Stéd och/eller tréning av fritidssysselsattning Tréaning i att kunna utféra och vara engagerad i lek, spel, sport konst, kultur, d920 |Att engagera sig i rekreation och fritid
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