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Vi som deltagit

*Birgitta Svensson ssk, certifierad utb

* Monica Persson administrator

* Desirée Jager administrator

eAnette Ahlm ssk, administrator

*Frieda Boayke administrator (ej med pa bild)

34 lagenheter — gruppboende
4 sma enheter med 8 eller 9 Igh

gangvag till havet

HBTQ-certifierade 160317
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BPSD forbattringsarbete

ht 2015 - vt 2016

Februari 2014 utbildade oss
Team chef, 3 ssk, 4 administratorer

BPSD-registrering forst pa papper
Fran 1/10-2014 i registret
160331 registreringar i registret
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Totalt 154
51 personer
Medelalder

85,02
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Forbattringsarbete 1
Sakra upp vad vi lagger in i registret

Ansvar Birgitta 150908-160314
la Diagnoser ses over, 3 lag som UNS, 1 kvar

1b Bakomliggande orsaker sakras upp
1. Blankett sedan tidigare, daligt anvand 29%
Mal 100%

Andrar utldamningssatt: battre synliggjord /mera pushning /ges ut
vid sittande registrering

Undantag: kort intervall
Pinnstatistik

- 160314 81%
- hittat 13ga blskr / hoga bltr
- ej natt vart mal ------ )) fortsatter

2. Namngivning - flopp 1 forslag
---)) B.A.S dokument
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Till BPSD-registrering ta med:

o Aktuell lakemedelslista

e Vid behovslistor for lakemedel

e Foregaende skattning

e Signeringslista for BPSD atgarder
e Samt nedanstaende ifyllt

Datum: Blodsocker mmol
Fastevarde
Datum: Andningsfrekvens/minut | Rossel — pipig etc
Datum: Smarta enligt Abbey
Pain
Datum: Blodtryck liggande: Ska ha vilat minst 15
minuter
Datum: Blodtryck staende alt. Minst 10 min efter
Sittande uppstigning ur sang
Datum: Mage enligt Bristol
Datum: Puls Antal slag/minut
Datum: Temp
Datum: Urinsticka Skriv ner alla parametrar
ki ey .
Ledkocyter Ratt inkontinensskydd
Nitur
Protein
Glucos
Blod
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23
2b
2C
2d

Forbattringsarbete 2

Sakra upp kompetens hos

medarbetare

Kompetens gallande B.A.S.
Levande levnadsberattelse
Valkomstsamtal checklista
Webbaserade utbildning

Anette

Desirée
Monika
Birgitta
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2 a

Kan alla gbra vad som vi har i vart B.A.S.
dokument?

> Anette inventerade — visade och larde ut
* 65 % nar vi startade 151001
e 100% 160115

» Ger sakrare BPSD-registreringar och tillforlitliga
uppgifter
— Abbey Pain
— Bristol
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Forbattringsarbete 2b

e En levande levnadsberattelse

e Desirée ansvar 150908-160320
Kompletterande dokument till levhadsberattelsen togs fram
Prov pa 1 avdelning
Forklara nyttan
Uppdatera / ha med var 6:e manad
Samtlig personal pa avdelningen tillfragades
bra komplement ===)) mera personcentrering
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Forandringar i nya och gamla levhadsvanor

for personal

e Personnummer

* Namn
Familj
=  Forandringar efter inflyttning, ex
dodsfall (make/maka/syskon
etc.)

Andra detaljer som kanns viktiga

Personligt om mig

Gladjeamnenii livet

Radslor (morker, vatten,
tandlakare, djur etc.)

Tillhorigheter som ar vardefulla och
viktiga for mig

Intressen
»  Tillkommit

Vanor och 6nskemal
= Matvanor (tycker om/tycker ej om)
= Kladvanor
= Favoritfarg
= Farga haret, manikyr, pedikyr
= Parfym, rakvatten, smink, smycke

Ovrigt
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Forbattringsarbete 2c

e Uppdatera och aktualisera checklista for valkomstsamtal sa
den battre passar var verksamhet
Ansvar: Monica
= Gora lattoverskadlig med info och fragestallningar
= Givande samtal
= Utvardering efter fem tillfalle / senast 160330

= Positiv respons, lattarbetad, overskadlig, bra stod vid
samtalet, vasentlig info fas fram till narstaende

= -—--)) 6kad kunskap, reflektion om vad som sags och vilken info
som ges. Trygghet i motet

= ---)) information om BPSD-registret
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Checklista Valkomstsamtal Bunkeflogarden

Namn, personnummer

Adress, lagenhetsnummer, telefonnummer
Narstaende, deras adress, telefonnummer, mail
Kontakt med néarstaende, dag/natt
Samtycke
Tidigare viktiga adresser
Civilstand
Ekonomiansvarig/god man, telefonnummer, mail, adress
Finns god man (vilka delar i sa fall i godmanskapet)
1. Bevaka ratt
2. Forvalta egendom
3. Soérja for person

Levnadsvanor

Dygnsrytm, morgon- kvéllspigg/trott
Kladsel/kladsmak

Hygien, dusch/bad
Favoritratt/favoritdryck

Tycker inte om (matratt)

Kaffe/ the, hur ska det serveras
Alkoholvanor

Syn, horsel

Fysisk aktivitet, utevistelse, Oasen
Hjalpmedel

Forandringar under sjukdomstiden

Dagliga aktiviteter som brukaren vill deltaga i (t.ex. duka, diska
m.m.)

Tandvard, speciell tandldkare

Harvard, fotvard

Ovrigt av intresse

Namn pa uppgiftslamnaren och datum

Kontaktmannaskap
Kontaktperson, vice kontaktperson

Hur ska kontakten se ut; kontaktperson och narstaende emellan (ex
via besoken, telefon, kontaktbok etc.)

Vilka ansvarsomraden man har som kontaktperson

Egentid

Hur ska ev. ink6p gbras sasom apoteks- kladinkop. (Informera om
medgivande och faktura/blankett)

Hur ska post hanteras

Kontanta medel (till ev. fika, utflykter etc.)

Nyckel till Iagenhet, vardefack, (i sa fall nyckelkvittens)
Genomférandeplan

BPSD

Informera om vart kontinuerliga arbete med BPSD
Mal, syfte och pagaende arbete. Skattningar, broschyr
Narstdendes mojlighet till delaktighet

Levnadsberiattelsen

Informera om vikten av levnadsberattelsen — ifylinad (obs ej
tvingande)

Syfte (att ge sa god personcentrerad omvardnad som majligt, lara
kdnna brukaren sa bra som mojligt)

Informera om vart standiga arbete med att halla
Levnadsberattelsen "levande”

Attendo @O0

Omsorg pd difi sdtt



2 d

e Alla som arbetar pa Bunkeflogarden ska ga
webb-utbildning BPSD
* Finns inga siffror pa detta

el agt dver denna del pa var samordnare ---)
fortsatter med detta
*Gett henne material
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Forbattringsarbete 3

ansvar Birgitta

 Minska forbrukningen av olampliga lakemedel

neuroleptika

= Start 150831 o6ver riksgenomsnittet

— Statistik visas pa whiteboard tavla

— Information pa APT och teammote

— Inventera vem har NO5A

— Diskussion med dr — involvera kp

— Go low — go slow

= Mal 160331 med forhoppningsvis 0 %
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Vara siffror

60%
50%
40%
W 150831
30%
m 151231
0% 20% = 160331
-
- I I
O% I T
Hjartat  Snackan Atlas Iris total Riket
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Forklaringar till siffrorna

Statistik strul vid byte av
registret

Hakan och Richard
involverad

Fortsatter detta arbete

1 person ger 11-13%
Hjartat = 1 person

Snackan 160225 insatt r/t
hallucinationer — innan
dess 0%

Atlas 3 personer varav 1
ar utsatt (annu ej
registrerad och de andra
2 minskningar gors)

Iris nere i 0%
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Positivt och negativt

Allt tar tid —ibland ar det ¢ Har aven varit arbete med

extra svart ex nar vi var HBTQ

utan chef e Litt att flyta ut i annat —

Svart att fa till de med fatt nya idéer under tiden

gemensamma moten, — begransningar

trots inbokade tider  Nattpersonal

Strul med statistiken e Roligt att jobba pa detta

Engagemang ger resultat vis — det ger resultat

”jaga” asikter e Framtid; fortsattning
foljer mer kvar i var Pick-
chart
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Tack for oss

Bunkeflogarden
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