Bilaga 1

1. Descriptive analysis

1.1. Patients in numbers.
1.1.1. Number of patients in the BPSD register up till today. Cumulative number of
evaluations in each year. Number of people deceased.
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1.2. General information about patients in 2015

1.2.1. Gender
Gender Freq. Percenc Cum.
Man 5,857 33.48 33.48B
Kvinaa 11,633 66.52 100.00
Total 17,496 100.00
1.2.2. Age
couat mean ad min max P25 p50 P75
Han 5857 82.37869 7.96300% 46 103 78 i %] -1}
Kvinna 11639 65.49188 7.23315% 49 109 82 86 91
Total 17496 84.48497 7.628004 46 108 a0 85 90
N 174596

Female patients treated in 2015 and registered in the BPSD registry are older than male patients
(Fisher test p<0.001).




1.2.3. Diagnoses
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Kruskal-Wallis equality-of-populations rank test with p_value = 0.0052 shows significant difference in

Gender distribution depending on diagnaosis.

Hp: D{Gender==Man) = D(Gender==Kvinna); p_value | Comment on the test result

1 = Alzheimers sjukdom, tidig debut 0.5771 | Difference statistically insignificant
2 = Alzheimers sjukdom, sen debut <0.0001 | Significantly different

3 = Vaskular demens <0.0001 | Significantly different

4 = Blanddemens 0.4161 | Difference statistically insignificant
5 = Lewy Body demens <0.0001 | Significantly different

6 = Frontotemporal demens <0.0001 | Significantly different

7 = Parkinsons sjukdom med demens <0.0001 | Significantly different

8 = Annan / Saknas 0.1446 | Difference statistically insignificant




1.3. NPI-score
1.3.1. By gender

count mean sd p25s p30 p75
Man 5857 22.03381 21.04294 g 18 32
Kvinna 11639 21.91675 21.11232 6 16 32
Total 17496 21.95593 21.06859 & 16 32
N 17496

Kruskal-Wallis equality-of-populations rank test (p-value = 0.6560) shows statistically insignificant.

1.3.2. By Diagnosis

count mean sd P25 ps0 P75
Alzheimers sjukdom, tidig debuc 1158 24_60E53 23.02551 8 18 36
Alzheimers sjukdem, sen debut 4574 21.89287 20.9654 § 16 a1
Vaskuldr demens 2670 21.78352 21.12184 6 1s 32
Blanddemens 1476 21.B1165 Z1.13087 s 15 32
Lewy Body demens 248 27.43265 25.56542 8 21 39
frontotemporal demens a2¢ 2Z5.73006 22 .4B529 9 20 37
Parkinsons sjukdom med demens 232 22.375 20.68674 7 16 a4
honan demans 336z 20.621608 20.23984 5 15 30
Demensdiagnos saknas 2651 22.02301 20.6372 & 16 3z
Uppgifuer saknas 802 21.2581 26.97598 5 14 a1
Total 17496 21.95893 21.08859 6 16 3z

] 17496

Cross testing with two-sample Wilcoxon rank-sum {Mann-Whitney) test

1 2 3 4 5 6
1= Alzheimers sjukdom, tidig debut | x
2 = Alzheimers sjukdom, sen debut 0.0003 | x
3 = Vaskuldr demens 0.0002 | 0.6192 | X
4 = Blanddemens 0.0007 | 0.5807 | 0.8738 | x
5 = Lewy Body demens 0.1821 | 0.0016 | 0.0012 | 0.0017 | x
6 = Frontotemporal demens 0.2254 | 0.0007 | 0.0004 | 0.0007 | 0.7796 | x
7 = Parkinsons sjukdom med demens | 0.2722 | 0.5485 | 0.4453 | 0.4212 | 0.0623 | 0.0664

Mean NPI shows to be significantly different depending on Diagnosis. P-values marked in red are
statistically significant with a significance level a=0.05.



1.4. Medicine

Prescribed madicines in 2010-2015 Prescribed medicines in 2015
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1.4.1. Prescribed medicine in 2015 vs diagnosis and gender

Prescribed medicine vs. diagnosis
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Prescribed medicine for Men and Women
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Kruskal-Wallis equality-of-populations
rank test with p_value = 0.0070 shows
that the distribution of the prescribed
drugs is significantly different for Men and
Women in 2015.
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1.5. Pain in numbers

* Inyear 2015 the number of 6,133 patients reported experiencing pain which makes up 35%
of all patients examined in that year.

— Binomial Exact —
Variable l Obs Mean 5td. Err. [85% Conf. Interval]

Pain | 17496 .3505373 .0036072 .343464 .3576603

* Experiencing pain by patients with different diagnosis — differences in experiencing pain by
patients with different dementia types shown to be statistically insignificant (Kruskal-Wallis
equality-of-populations rank test p_value= 0.4156).
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Bilaga 3

Implementering av kvalitetsregister inom
demensvarden i Trelleborgs kommun.
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Bakgrund
I Sverige finns det tva Nationella kvalitetsregister inom demensomradet, SveDem, Svenska
demensregistret och BPSD-registret, Beteendemassiga och Psykiska Symtom vid Demens-registret.

Registren kompletterar varandra och ger vard- och omsorgsgivare kvalitetsuppfdljning pa bade
individ- och verksamhetsniva.

SveDem
Syftet med SveDem ar att forbdttra kvaliteten av demensvarden i Sverige fér att uppna en
likvardig, optimerad vard och behandling av personer med demenssjukdom.

I SveDem foljs personerna med demenssjukdom fran att demensdiagnos faststallts till livets slut.
Med en arlig uppfdljning féljer SveDem personerna genom hela vardkedjan och anvénds d&rfor av
saval specialistkliniker som av primarvard och kommunal dldreomsorg.

Det ir viktigt att demenssjukdomen fdljs upp minst en gang per ar dven efter flytt till sérskilt
boende. Med hjilp av SveDems SABO-modul kan den arliga uppfdljningen av personer med
demenssjukdom latt genomforas och kvaliteten av varden foljas upp pa ett regelbundet sitt.
SveDems SABO-modul fokuserar framférallt pd omvardnadsindikatorer och dr ett utmirkt verktyg
for att félja upp verksamhetens féljsamhet till Socialstyrelsens nationella riktlinjer for vard av
personer med demenssjukdom.

Via onlinerapporter kan man jimféra kvaliteten av demensvarden vid sin enhet med kvaliteten i
hela kommunen och riket. P4 sa sdtt kan darmed snabbt forbattringsomraden inom verksamheten
identifieras och darefter enkelt féljas upp fér att utvirdera om férandringsarbetet leder till
forbattring.

Pa SveDems hemsida redovisas flera kvalitetsindikatarer for specialist- och primarvard dppeti
publika rapporter och dven kvalitetsindikatorer for sarskilt boende kommer att presenteras dar.

BPSD-registret

Syftet med BPSD-registret ar att pa ett strukturellt satt kartldgga forekomsten av BPSD, analysera
tdnkbara orsaker och att genom tvdrprofessionella vardatgarder minska férekomsten och
allvarlighetsgraden av BPSD. Detta leder till en ckad livskvalité for personen med demenssjukdom.

Nastan alla personer som drabbats av demenssjukdom far nagon gang under sjukdomsférioppet
BPSD. Detta kan yttra sig som angest, oro, vanforestéllningar, aggressivitet, sémnproblem etc. och
kan ha manga olika bakomliggande orsaker.

Deltagande enheter kan se sina resultat online och anvénda dessa | forbattringsarbete. Dessutom
finns sex kvalitetsindikatorer 8ppet pa registrets hemsida s att kommuner och ldn kan jamféra sig
med varandra och riket som helhet.

Trelleborgs kommun

Trelleborg dr en kommun med 43 000 invanare. Har finns sju kommunala demensboende och ett
som drivs i privat regi pa uppdrag av kommunen. Totalt finns 211 demensplatser, 10
vaxelvardsplatser och 60 platser pa dagverksamhet for personer med demenssjukdom.

| Trellebarg finns 2 heltidsanstdllda demenssjukskoterskor. En har i uppgift att driva och halla ihop
kvalitetsregistren BPSD och SveDem och har en dag/vecka avsatt till detta arbete.
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Trelleborgs kommun anslét sig till BPSD-registret hésten 2011 och registret dr nu etablerat i hela
kommunen. Nasta steg i utvecklandet av demensvarden i Trelleborgs kommun var att ansluta sig
till SveDems SABO-modul, vilket gjordes i januari 2014.

Syfte
Att studera implementeringsprocessen vid inforandet av kvalitetsregistren SveDem och BPSD-
registret i Trelleborgs kommun.

Metod

Hdsten 2011 fattades beslut att Trelleborgs kommun skulle infora BPSD-registret. Forsta lirdomen
var att information dr viktigt och att den ska horja med chefer/ledare. Darefter informerades hela
personalgruppen om fordelarna med att ha detta register som arbetsredskap inom demensvarden.
For att ha en gemensam kunskapshas genomforde all personal webbutbildningen, som finns pa
BPSD-registrets hemsida. Detta ledde till ett ytterligare dnskemal om utbildning och for att svara
upp till detta genomfirde samtliga personal &ven Svensk Demenscentrums webbutbildningar
"Demens-ABC, Demens-ABC plus och Nollvision.”

For att implementera BPSD-registret genomférdes den obligatoriska tvadagarsutbildningen. Vid
denna medverkade chefen, sjukskéterskan, en nattpersonal samt underskoterskor. En enhet i
taget utbildades. Efter utbildningen fick enheten dven stdd vid implementeringen. Fér att fa
draghjglp infor inforandet vid dvriga enheter uthildades forst den enhet som uppfattades vara
mest positiv till implementeringen

Genom att starta upp en enhet i taget finns mojlighet att folja upp och stétta personalen under
resans gang.

Vid implementeringen av SveDems SABO-modul var det bara att kopiera framgangsreceptet fran
BPSD implementeringen; den sjukskoterska som var mest positiv fick starta. Hon bérjade med att
mata hur lang tid som krévdes fér varje registrering. Tidsstudien visade att i genomsnitt krivs fyra
minuter per registrering for att svara pa fragorna. Saledes ir registreringen i SveDems SABO-
modul snabb och enkel. Registreringen skall dessutom goras endast en gang per ar per person. Tid
for detta finns siledes inom ramen for arbetet pa SABO.

Den stora utmaningen var att implementera kvalitetsregistren sa att dessa blir en naturlig del i
forbattringsarbetet. For att uppna detta har féljande aktiviteter inforts;

e Natverkstraffar tva ganger/ar dar forbattringsarbete redovisas
® Redovisning av resultat for socialndmnd och socialchef

s Redovisning av resultat for chefer/ledare/MAS

o Planerad regelbundet dterkommande rapport (bilaga 1)

e Upprattande av plan fér fortsatt arbete med registren
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F&r att kunna kartldgga framgangsfaktorer, hinder och effekter har en enkat skickats ut till
enhetschefer, avdelningschefer, sjukskoterskor och demensombud vid samtliga demensboenden i
kommunen samt till MAS (medicinskt ansvarig sjuksk&terska) MAR {medicinskt ansvarig rehab) och
SAS (socialt ansvarig samordnare)

Antal

-.--v---*""""'j

¥
\\‘_‘H //
s MAS = Chef = Underskbterska Sjukskoterska = Aldrepedagog

Figur 1¥rkeskategorier som besvarade enkéten

Resultat avimplementeringen

SveDems SABOmodul implementerades framgangsrikt i samtliga ( n=8) demenshoenden i
Trelleborgs kommun. Totalt har 386 uppfdljningsregistreringar gjorts. Data fran SveDems SABO-
modul visar tydliga férbéttringar inom demensvarden i Trelleborgs kommun. Andelen dér
levnadsberéttelsen ligger till grund fér vardens utformande har mer dn fordubblats; fran 32 %
(67/207} ar 2014 till

66 % (118/179) 2015-09-30, figur 2. Detta tyder pa en stark utveckling av den personcentrerade
varden.

m Andel dar levnadsberattelsen ligger till grund fér vardens
utformande
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Figur 2. Andel déir levnadsberéttelsen ligger tili grund for vérdens utformande. N=207 dr 2014 och N=179 ar 2015
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Aven tvangs- och begrinsningsitgirderna har minskat i kommunen fran 42 % ar 2014 till 36 %
2015-09-30.

Andelen likemedelsgenomgangar har nédstan fordubblats under ett ar; fran 42 % ar 2014 till 78 %
2015-09-30.

BPSD-registret implementerades tidigare §n SveDems SABO-modul och férekomsten av BPSD,
mitt med den sk NPI-skalan, hos registrerade personer dr ldgre i Trelleborg &n dvriga Sverige.
Trots detta fortsdtter forekomsten att minska nagot dver tid, figur 3.

o NPI-poing dver tid

< = O
- —0 O
10
o . ; - —
Forsta Andra Senaste

| Riket m Skine lan m Trelleborg

Figur 3. Medelpoiing NPI-skalan Gver tid.
N=260 for Trelleborg, N=1320 for Skdne lén, N=9798 fér Sverige

De som svarade pa enkdten uppgav att inforandet av SveDems SABOmodul ach BPSD-registret har
gett dem en struktur i arbetet och att det blivit en kvalitetssékring av verksamheten. Vidare angav
de;

e Minskad anvidndning av lugnande ldkemedel hos vardtagarna

e Personalen har blivit battre pa att cbservera om nagon vardtagare har smérta
e Det finns gemensamma mal att arbeta mot

¢ (Okad kunskapsniva hos personalen

¢ (Okat teamarbete

® Minskat antal Lex Sarah rapporter

e Mindre tvangs- och begrinsningsatgédrder
e Bada kvalitetsregistren ar bra utvarderingsverktyg
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Implementeringen av de bada registren har dessutom lett till 6kat fokus pa dokumentation, dkat
intresse for Senior Alert och “"Nollvisionen”. Avdelningschefen har beslutat att alla ska ha gjort
Nollvisions-utbildningen fore arsskiftet 2015/2016.

Kvaliteten i genomforandeplaner och levnadsberdttelser har dkat. | och med att de bada
kvalitetsregistren utgar fran Socialstyrelsens nationella riktlinjerna for vard och omsorg vid
demenssjukdom bidrar registreringen i registren att riktlinjerna implementeras i varden.

Intresse har vickts for forbattringsarbete och forbattringsarbeten pagar. Intresse for varden av
personer med demenssjukdom i SABO har dven vickts hos ldkarna i primarvarden.

Framgangsfaktorer vid implementering
En viktig framgangsfaktor var att socialchefen gick ut med att kvalitetsregister skulle inforas i
kommunen. Enhetscheferna har varit positiva och gatt ut med att detta inte &r "fritt valt arbete”.

En annan framgangsfaktor dr att det hela tiden har funnits en person (demenssjukskéterska) som
drivit och hallit ihop processen, en facilitator/underldttare/utvecklare. Denna person har varit
tillgénglig, stéttande och gett feedback.

Andra viktiga faktorer har varit att "skynda langsamt”; ta en enhet i taget sa att man hinner med
att stotta och félja upp. Varje forbattring och utveckling har uppmarksammats och beldnats pa
olika sitt.

Hinder vid implementering

Ett hinder har varit brist pa motivation. Det har tagit tid att férsta syftet och meningen med
registrering. | BPSD-registret ser man vdldigt fort att atgdrderna har gett resultat. Det &r en klar
framgangsfaktor. | SveDem ser man inte resultat férrdn man har varit i gang ett tag och har nagot
att jdimféra med. Men redan vid forsta registreringen i SveDem vécks tankar pa férbattringar
utifran de fragor som stills, t.ex. betraffande tvangs- och begrinsningsatgarder. Man gar fran att
tro till att veta.

Ett annat hinder har varit bristen/omséttningen pa sjukskéterskor i kommunen. Sjukskoterskor
slutar, byter enhet och arbetar i kopplade distrikt? vilket leder till svarigheter med information och
utbildning och samverkan inom? dessa yrkesgrupper.

Respondenterna pa enkédten upplevde brist pa tid som ett hinder, men dven att inte hela
personalstyrkan varit positiv. Det har ibland varit svart att informera narstdende som kan stilla
sig tveksamma till ordet "registrering”.

Avslutningsvis
For att 6ka kvaliteten i demensvarden i kommunen kravs ett antal forutsattningar, bland vilka vi
nedan valt ut de viktigaste:

s Trelleborgs kommun har en facilitator/underldttare som haller ihop hela processen —
demenssjukskdterskan. Detta dr en framgangsfaktor men kan vara en fara om denna
person slutar utan att nagon annan tar vid.

s Chefer/ledning maste ge forutsdttningar och efterfrdga resultat

¢ Chefer/ledare initierar forbdttringsarbete

e Skynda langsamt — forandringar tar tid

e Data fran kvalitetsregister utgtr ett utmarkt underlag fér ansvarig likare och kommunens
hélso- och sjukvardspersonal vid bedomning av personer med demenssjukdom
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BPSD och SveDemregistren dr utmdrkta redskap som dr ett humant sétt att arbeta med
de mest sdrbara och utelimnade mdnniskorna som personer med demenssjukdom ér.
Man arbetar utefter en holistisk syn pd ménniskan, en helhetssyn. Man tar éGven vara pd
det friska i mdnniskan och forsker inte I6sa alft med mediciner.

{Respondent pd enkdten)
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Prevalence, course and treatment of neuropsychiatric
symptoms in cases with severe dementia - Four year data
from the Swedish BPSD-registry.

Lu N D SibyHe Mayar'2, Eva Granvik?, Lennart Minthon'2 and Katarina Niigga'?

UNIVERSITY t Clinical Memory Research Unit, Department of Clinical Sciences, Malmd, Lund University, Malma, Sweden
2 Memory Clinic, Skdne University Hospital, Malmd, Sweden

—— —————

Conclusions:

| The Swedish BPSD-registry is a useful working tool for the management of patients with BPSD, focusing mainly on non-
pharmacological interventions.

|Agitation, irritabllity and aberrant motor behaviour were the most frequently occuring clinically significant neuropsychiatric
Isyrnptoms, in patients with severe dementia at nursing homes in Swaden. |

Active use of the BPSD-registry resulted in a significant reduction of NPl-score in patients with severe BPSD,

Background:
Management and optimal care for patients with behavioural and psychofogical symptoms of dementia (BPSD) is challenging.

Based on national guidelines, the Swedish BPSD-registry was Initiated in November 2010 with the aim to improve the quality of care of patients with BPSD.
The registry provides a systematic working tool for the nursing homa staff.

Thae 4 cornerstonas of the ragistry are:

Obsarvation of frequency and severity of BPSD with the Neuropsychiatric Inventory, Nursing Home 12-item version (NPI-NH)*.

Analysis of possible underlying causes by using checklists for basic needs, medical conditions and curment medication.

Intervention results in tailor made care plans. Non-pharmacological interventions are first-line treatment, following the national guidelines.
Evaluation of the Intervention effects should be performed regularly and result in adjusted new cara plans, based on repeated measurements.

The BPSD-registry is used nationwide, today covering 284 of 290 county councils in Sweden (March 2015).
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n n n{%) biwan (30) n{%)
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The results are based on data retrieved from the Swedish BPSD-registry covering a period
of 50 months between novembar 2010 and february 2015. laseiicn Th study
The 12-item NPI-NH was used in the registry for assessment of frequency and severity of BT T T e T e T o T o
BPSD. The score ranges between 0 - 144 points, higher points representing more severa 0% | n®) ( now e e =
BPSD.
4902 1180 1804 -3 418 d184 648
[ -Fi] 4 [LFi] xn [0 {182} {24
NPI-subscores > 3 points were regarded as clinically significant neuropsychiatric Tabie I Ovrmerta tagres b the 11dy popdation
symptoms (Figure 1).
Severs BPSD was defined as a total NPl score > 40 poinis. =
s
Friedman's two-way ANOVA by ranks was performed in a subgroup of 942 patients with e
severe BPSD to study the changes of median NP tatal scare over lime. o '] ﬂ I] E
"‘.//// AN f/,
Figure 1: P gesof clinically signifi ¥ lcsympt
m_ el o el bl i Rl
Descriptives of the study population is prasented in Table 1 and 2.
1 The occurrence of clinically significant neuropsychiatric symptoms are
p<0.001 demonstrated in Figure 1.
s The three most fraquently occuring wers:
§ = 7 939 (34.8%) cases with agitation, 7 609 (33.4%) with aberrant motor behaviour and
B 7 085 (31.1%) with irritability.
[
3 .
£° Changes of total NPl score over time, in patients with severe BPSD are
damonstrated in Figure 2.
o 4 518 (19.8%) of the tolal population mel the criteria for severe BPSD.
Out of these cases, 942 (20.8%) had 4 subsequent measurements.
Friedman's two-way ANOVA by ranks showed a significant reduction in the median NPI
= score over lime, p<0.001.
Bn:llno 1|tfn!;w-up 2nd I’olllw-up 3rd relilw-up
Figrare 2
Medlan NP changesin patients with severs BPSD (NP1 total score > 40} over time
Rdwnneu
ﬁmnhp.lt..lhpll.ﬂrql(." berg-Thomy 8, Carusi DA, Gombein J. 1684. The paychintrl ¥: comp of paychopathology in
demantis, Newrology 44: 2508-2314
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Agitation predicts mortality in
severe dementia
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!_Conélus:idl;s_: A L : : Sl ke :
« Agitation predicted mortality among patients with severe dementia, independent of age, total
BPSD burden and other investigated factors.

i+ This indicates that special attention should be paid to the presence of agitation.

Background:

In dementia, increased severity of cognitive impairment is strongly associated with presence of more
|severe behavioural and psychological symptoms of dementia (BPSD). _
|BPSD result in distress for the patients and for the caregivers, but has also been associated with|
increased risk for mortality in some studies’.

Methods: A longitudinal study was performed at 5 dementia
care units over 18 months. 95 cases with severe dementia
83.3(62) 87.3(48) <0005 Were included.

Living Daceased

n=67 n=28 p-value

/Age, mean (SD)

50 (74.8)  21(75.0) NS

:::::f::m:g) The modified 12-item nursing home version of the
basaline, 6.6(33) 6.8(3.2) NS Neuropsychiatric Inventory (NPI-NH)2 was used through the
AL Swedish BPSD registry for observation and assessment of
:‘;:3.(;52’) 18.2(22.5) 27.2(26.3) NS BPSD.

usions
:::::!(nslg;ln-mu) [ 1(0(-21‘1;), giﬂ‘:gi' <005 28 cases (29.5%) deceased during the study period.
NPI agitation
Mad:agn(mrn»max) 1”;"(';;)) 323"(':1;') <05 Logistic regression models were performed to examine how
Hean D) : b mortality was affected by: age, sex, number of drugs at
NG ARthy, 00042)  0(012) baseline, total NP] score, and results from the NPI subscales

Medlan {min-max) <0.05
Mean (SD) 2041 N0 50} for delusion, apathy, and agitation.

Table 1. Characteristics of study population

Results: OR 95 % ClI p-value

The deceased cases had higher NPl-scores on the items

delusion, apathy, and agitation (p<0.05). Age at 1.20 0.07-1.35 <0.001
baseline

Multivariate logistic regression showed that the risk for
mortality increased 1.2 times per increase in NPl agitation NP! 124  008-142  <0.005
score, and per year of age, independently. agitation

. Table 2. Logistic regression for mortality.
Additional adjustments for psychotropic medications OR=0dds Ratio, Cl = Confidence Intarval

(yes/no) including antipsychotics, did not change the

results.
References: ' Cummings et al. ,1994; Wood et al., 2000
2 Russ et al., 2012; Tun et al., 2007
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The relationship between BPSD and pain in
patients with severe dementia
-Data from the Swedish BPSD-registry

LUND

Vanja Bridnsvik, Eva Granvik, Lennart Minthon, Katarina Nagga
UNIVERSITY

Memory Clinic, Skane University Hospital, Malmé, Sweden

IConclusions

+ Data from this large nursing home cohort revealed a significantly higher pravalence of BPSD in individuals with observed pain than in
those without pain.

+ Almost 1/3 of the individuals with severe demantia showad signs of pain avan though a majority wera traated with analgesics, indicating
an insufficient managament of pain.

* Theresults draw attention to the importance of identifying, praventing and treating pain in individusls with severa deamentia to minimize
the rise of BPSD.

Background

Behavioral and Psychological Symptoms of Dementia (BPSD) are common faatures of dementia, Following severe cognitive decline Is the
inability to verbalize basic neads which can result in atypical manifestations of some conditions. Pain may be expressad as and lead to tha
rise of BPSD. The assoclation betwean pain and BPSD has previously bean studied in different populations and in various settings with
differant results’,. This study almed to investigate the prevalence of pain and the correlation between pain and differant BPSD in a large
nursing homae population.

T e, = | [Methods

mIM|restiaze) s eseera |- Cross sectional data was retrieved from the Swedish BPSD-registry containing information on

3 T ST S TE— 23 311 individuals covering tha period from May 2010 to Fabruary 2015,

. (B0

| ] Extracted data Includes information on age, sax, dementla diagnosis, total NPl-scores, NPI sub
az, |15 318 (85.7) 5285 [89.1) [10 010840} [<0Ta1 itam scores, information on the presence of pain and the prescription of analgesic drugs.

Clinically significant BPSD was defined as a subscore >3 for each NPI item.

1

TR |t (WA (REEA - a0T | iThe BPSD-registry s a quality registry functioning as a working tool for the management of

mean (20} BPSD in nursing homaes. Registry data is obtained through repeated assessments of BPSD in
; T |80 individual by means of the modified 12-item nursing home version of the Neuropsychiatric
i Rl M Ml Inventory (NPI-NH? Tha ragistry has four cornarstonas for the prevention of BPSD, namely

n i) observation ,analysis, intervantion and svaluation. A total of 284 of 280 county councils in
Sweden (March 2015) have care units connected to the registry.
Table 1. Baseline ch of the study populath
Cuta misaing in 18 cases.
“ANCOVA; Age and saz ne vovarisies.
*
Results = #Oteerved pain
~ = No pain observed
75% of the 23 311 participants had clinically significant BPSD,
7 651 (32.8%) of the participants were considered to axperience —
pain at baselina. 79.9% of these were prescribed analgesics. ™
Individuals with observed pain had a significantly higher mean 5
{SD) total NPI score of 2.9 (23.9) points, compared to ™ =
individuals with no pain ohserved with 20.9 (20.2) points, - Y
correctsd for age, and sex {ANCOVA; p<0.001). = o
4 whipr L ey
] = A1 .-a'. ny
A |arger percentage of individuals with chserved pain had any 04 5y 2 10 B =
clinically significant BPSD (83.6%) as compared to those with no| * B8 my | 27 N 1.1
|pain observed (70.8%; p<0.001). . h e
Tha percentage of clinically significant BPSD was higher in all 2
twelva sub items of the NPI in casas with observed pain {Chi- Q./ / f f e/ 3"’ ,:‘p\ a“’
square, p<0.001; Figure 1). f f,l" / /

Figure 1. Tha prevalenca of clinically significant NPktems |n Individus bs with wd with b o pain,
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